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Elcuento relata la historia de tres nifios que experimentan
la ocurrencia de un terremoto. Miguel, un nifio de 10 atios,
ha participado activamente, junto a su padre, en todos
los simulacros de “terremotos y tsunamis” organizados
por las autoridades de su distrito, y sabia que hacer
antes, durante y después de ocurridos estos peligros. Ello
le permitié actuar de manera adecuada y a la vez, ayudar
a sus amigos.

Gracias a los simulacros, Miguel aprendié a conocer mejor
a los peligros naturales y saber como enfrentarlos.

Espero que este cuento ayude a nuestros nifios y jovenes
a tomar conciencia sobre el peligro de los terremotos y
sean ellos quienes eduquen a sus padres.

iJovenes y nifios del Feri, el futuro
esta en sus manosg!

IANTES DE LEER, DEBES SABERIi

Un sismo o terremoto es
producido por la ruptura de las
rocas en el interior de la Tierra.

El punto debajo de la Tierra en
donde se inicia la ruptura se llama
foco. La proyeccion del foco en la
superficie se llama epicentro.

MENOR ENERGIA

MAYOR ENERGIA

La intensidad se refiere al nivel de
sacudimiento del suelo. Se mide con 1a
escala de Mercalli Modificada (MM) y
se escribe con nilmero romanos, |, I, llI,
IV, V. VI, VII, VIII, IX, X, XI, XII.

Magnitud pequetia
M= 3.0

Sismo pequefio

La magnitud (M) del terre-
moto se conoce por |la
cantidad de la energia que
libera. Se mide con la escala
de Richter y se escribe con
los nimeros 1, 2, 3, 4, B, 6,
7.6, 8.

pocos o ninglin datio
Intensidad Il (MM)

Sismo grande M= 7.0

- Magritud elevada

Muchos datios
Intensidad VIl (MM)
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omo todas las matianas, Miguel habia

C asistido a su colegio y por la tarde,
ya en casa, procedié a almorzar junto

a su padre, quien le preguntaba sobre los
cursos que habia tenido y sobre las tareas
que los profesores le hablan dejado para
desarrollar en casa. Después de almorzar
y con el permiso de su padre, Miguel decidio
descansar mirando television, le gustaba

5 Mmucho ver capitulos de algunos dibujos
animados como las “Aventuras del

Raton Mickey”.



Deepuée de su descanso, Miguel se dispuso
a prepararse para realizar sus tareas de
matematica y con sorpresa vio que habia
una nota escrita sobre su escritorio. La
nota era de su papa, le avisaba que estaria
en su trabajo y que llegaria para la
cena. Miguel comprendié que se
encontraba solo en casa y con
tristeza mird el calendario colgado
en la pared, habian pasado 25 dias
desde que su mama viajé fuera del

pais por motivos de trabajo.

Miguel habia empezado recientemente

el quinto grado de primaria y a sus

10 afios, se sentia seguro y podia
quedarse solo en casa sin mayores
problemas, al menos no era la
primera vez que esto sucedia.



Fasaron las horas y Miguel con mucho animo
avanzaba, en silencio, con sus tareas de
matematica. De pronto, el reloj comenzo a
timbrar con un sonido muy suave formado por
cinco tonos en su melodia, lo cual indicaba
que ya eran las 5 de la tarde.

Miguel continuaba realizando sus tareas y
el silencio que reinaba en la habitacion fue
interrumpido bruscamente por los ladridos
de su mascota. Un perrito chiguagua llamado
Clifort,que ademas corriadesesperadamente
por toda la casa. Miguel se dispuso a

calmarlo, pero no pudo encontrarlo.

Segundos después, su casa comenzd a
temblar lentamente y Miguel, sin asustarse
se puso de pie y se apoyd en una de las
columnas de la habitacion esperando que se




pase y deje de temblar, como tantas veces

ya habia ocurrido. Pero... no fue asi.

El movimiento aumento bruscamente y los
estantes comenzaron a balancearse, todos
los libros fueron lanzados por el aire, se
oyé romperse vidrios y gritos de personas
que habitaban las casas vecinas. Miguel se
desesperd al ver que todo temblaba muy
fuerte sin saber cuando se detendria; cerrd
los ojos y gritd a viva voz,

iSocorrol
iLa casa se va a caerl

iFapa ayludamel

Al instante, Miguel recordd que estaba
solo en casa y de manera casi automatica,
buscando no caerse, avanzo hacia la columna
mas ancha de la habitacion y apoyandose

65p6r6 a que el movimiento termine.



i
\\“ Y

~
‘0

Los segundos eran interminables, parecfa

que la casa hunca dejaria de sacudirse.

Cuando el movimiento termind, Miguel mird a
todos lados y observo que sus libros, revistas
y Cds preferidos estaban esparcidos en el
piso.

Decidio salir de la habitacion y al hacerlo
se dio cuenta que durante el movimiento
causado por el terremoto se habia mantenido
de pie junto a la columna mas sdlida de |a
habitacion, la misma que su papa le habia
indicado que era bastante segura en caso
de terremoto. También comprendio, por
qué meses atras, junto a su padre habian
asegurado los muebles a la pared y la

computadora al escritorio.



¢Qué debo hacer ahora?, se preguntéd Miguel

varias veces.

Levanto el teléfono y llamd a su padre, pero
la linea sdlo daba seffal de ocupado. Insistio
varias veces y aun asi, no funciond.

Miguel observd que junto al teléfono estaba
anotado el nimero de emergencias, entonces
recordé lo que tenia que hacer. Nuevamente
levanté el teléfono y marcd los siguientes
nameros:

1+1+9+1

/ 7
y luego el numero del celular de su papa,
esperd unos segundos y al tener linea,

procedio a dejar el siguiente mensaje:

“papa estoy bien, ahora iré al colegio,
debes venir pronto”.



Todo el silencio que reinaba en su casa fue
interrumpido por €l ruido de las ambulancias,
bomberos y por los gritos de varias personas,
muchas de ¢llas no dejaban de llorar. Miguel
al mirar por la ventana, se dio cuenta que
estaba oscureciendo, empezaba la noche y
no habia luz. También a lo lejos vio una luz roja

muy intensa, no comprendia lo que ocurria y

sdlo pen_@é, “debe ser un incendio”.

Como Miguel era muyvaliente, decidié recorrer
todas las habitaciones de la casa a fin de
realizar una revision rapida de los dafios. En
su camino encontrdé a su mascota sentado
sobre su canasto y en esta oportunidad se
encontraba completamente calmado.




Al terminar se dio cuenta que sdlo habian
varias cosas tiradas en el piso, fue entonces

cuando dijo en voz alta,

iTengo que salir de casal pero antes debo ver

que ella este segura.

Miguel se trasladd a la puerta principal y
abrio la mochila de emergencias, sacd la
linterna y alumbrandose avanzé hasta el
final del pasillo para cortar el fluido eléctrico,
luego en la cocina cerrd las llaves del gas y
del agua. Luego procedio a dejar comida y
agua para su mascota, asi podria esperar

hasta su regreso.

iEs tiempo de salirl, murmurd!



iguel, tomd su casaca y se puso a
los hombros la mochila de emer-
gencias, cerrd con llave la puerta
de su casa y avanzé hacia la calle.

Bien, ¢A donde voy ahora?, se pregunto.

Recordd que tenia que ir a su colegio, alli se
reuniria con su padre. Ademas, durante los
simularos de terremoto que habian realizado
en el vecindario, todos acordaron reunirse en
el patio del colegio, el mismo que fue escogido
por la municipalidad de su distrito como



Miguel
¢Estds bien?

punto de encuentro y refugio. Miguel inicid su
traslado por la calle principal, sentia un poco
de temor porque sabia que podian producirse
réplicas del terremoto.

Miguel, Zestds bien?, le preguntaron sus
vecinos, el sefior y la sebora Salcedo, ellos
estaban de pie al costado del parque con
una linterna en la mano. Miguel saludd con
amabilidad y se alegré cuando oyb al Sr.
Salcedo decir,

iVamos al colegio!

Mientrasavanzabanvariosvecinossesumaban
al grupo y cada vez eran mas y mas personas.
Todos hablaban del nimero de réplicas que se
habia producido. Miguel trataba de recordar,
pero por mas esfuerzo que hacia, no podia
asegurar que habla sentido los movimientos
. Ve .
producidos por las réplicas.



Fue en ese instante cuando la tierra comenzo
a temblar nuevamente y lo hacia con mucha
intensidad, era una réplica.

“Formen los circulos y protejan a los nifios y
ancianos”, ordend el Sr. Salcedo.

En algunas casas, se rompian vidrios y
en otras calan de las paredes adornos y
maceteros. Miguel recordd que habia olvidado
sU casco en casa, pero se sentia tranquilo
por estar acompatiado de sus vecinos y

alejado de las paredes.



uando Miguel y todo su grupo de

vecinos llegaron al patio del colegio, s¢

sorprendio al ver a muchas personas.
Se estaban organizando en grupos a fin de
recorrer el vecindario para revisar las casas
y ayudar a las personas a trasladarse al
colegio, y también atender a los heridos.

Dentro de todo el grupo, Miguel encontré a
Mathias, su mejor amigo y al verse, ambos
se abrazaron.




Mathias comenzd a contarle que

durante el terremoto estuvo cerca de

la playa con sus padres y al ver que el mar

se retiraba, comprendieron que tenian que

alejarse lo mas rapido posible, Mathias tenia
miedo a los tsunamis.

Miguel se sorprendié mucho, no comprendia
porqué Mathias, el mejor nadador del colegio,

le tenfa miedo al mar. Este le contd que su

miedo empezd en el colegio, después que
vieron los videos de los terremotos de Chile
y Japoén que habian producido tsunamis con
olas tan grandes que destruyeron casas y

mataron a muchas personas.

Minutos después, Miguel y Mathias se
dieron cuenta que por ser pequefios, no

’ . /
podian integrar los grupos de socorro, as




que rapidamente ingresaron al aula del
primer grado, alli habian encendido las luces
y prendido el televisor.

iFlash de dltimo minutol

En el noticiero, el periodista mostraba el
mapa del Perd con el epicentro del terremoto,
se encontraba cerca de la costa y no muy
lejos de |la ciudad. La magnitud del sismo fue
de 8,0. Las imagenes mostraban viviendas
destruidas, personas pidiendo ayuda y a los
bomberos atendiendo a los heridos. Mathias
mir6 a Miguel y ambos comprendieron
que el terremoto habia producido mucha
destruccion y muerte.

También indicaban que el tsuhami causod
mucha destruccién en la zona costera.

Mathias, tomo la mano de Miguel y murmuro,

isabia que tenia que alejarme de la playal

53
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En el noticiero se detallaban todos los
dafios producidos por el terremoto vy
teunami, y hasta entrevistaron a un
ingeniero del Instituto de Sismologia que
con ayuda de un mapa, setialaba las zonas
que habrian soportado la mayor intensidad
del terremoto. Miguel observé que en su zona
la intensidad era casi la mas alta, VIl en la
escala de Mercalli, pero también recordd que
especificamente en su barrio no hubo muchos
dafios, lo cual llamd su atencion y curiosidad.

Concluido el noticiero, Mathias le pregunta
a Miguel, éCudl es la diferencia entre
intensidad y magnitud?, ti lo sabes porque
en la exposicion de ciencias hablaste de este

tema, remarco.

“La magnitud es el tamafio del terremoto,
0 sea la cantidad de energia que se libera”,
contestd Miguel. La intensidad es la fuerza
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con la cual ee sacude el suelo y produce datio
en las construcciones que se encuentran en

la superficie, termind diciendo Miguel.

Al colegio, seguian llegando personas y
Mathias aprovecha para preguntarle a
Miguel sobre su papa, Se fue al instituto;
respondio y luego procedidé a contarle que
durante el terremoto estuvo solo en casa y
que vino al colegio porque en los simulacros
habian acordado con su papa que seria el
punto de reunion. Mi padre tiene que llegar
en cualquier motmento, vamos a la puerta por

favor, replicé.

En el camino Miguel observd que su amiga
Nadia ingresaba al colegio llorando. Ella
estaba completamente mojada y con todo el
cuerpo cubierto con tierra

EQué te ocurrid?, preguntd Miguel.



Nadia responde, cuando ocurrio el terremoto
estaba jugando en el parque y senti como la
tierra se sacudia muy fuerte, luego vi como
el suelo comenzo a abrirse y salir agua por
todos lados, habia chorros de agua de hasta
un metro de altura, parecian las piletas de
las plazas.

¢Quizas se rompieron las cafierias de agua?,
dijo Mathiae.

El papé de Nadia que estaba cerca, comento;

no nifios, lo que ocurrié fue licuacion de suelos.

2Qué es es07?, preguntaron todos los nifios.



En muchas zonas de la ciudad existe agua
atrapada en el interior del suelo y por eso
muchas plantas crecen sin regarlas, 6xp|icé
el papa de Nadia. Cuando ocurre el terremoto,
el sacudimiento del suelo obliga al agua a
salir con fuerza, llegando algunas veces a
formar lagunas, tal como ocurrié en nuestro
parque, terminé diciendo.

Los nifios sonrieron, lo cual indicaba que
habian aprendido algo importante.



iMiguel!
iMiguel!

espués de haber transcurrido aproxi-
madamente tres horas, desde que
ocurrié el terremoto, en el patio
del colegio solo se oia el murmullo de las
personas que continuaban orgarlizéndoee,
las palabras eran tan confusas que parecl’a
que todos hablaban diferentes idiomas,
situacion que fue interrumpida por una voz

fuerte que tan solo r’epeti'a una palabra,

iMiguell
iMiguel!



Miguel vio a su padre correr hacia él, se le veia
agotado, pero también muy feliz al ver que su
hijo se encontraba bien, ambos se abrazaron
por largo tiempo.

iFapal ocurrié el terremoto, estuve solo en
casa y no me asusté, hice todo lo que tu me
ensefiaste, jpapal, jlo hicel.

51, hijo! recibl tu mensaje, me alegra mucho
que hayas aplicado lo aprendido durante los
simulacros.

iPapal, los eefiores que hablaron sobre el
terremoto tuvieron razon, sabian que iba a
ocurrir Zpor qué no les creyeron?

iHijol siempre te he dicho que vivimos en
un pais de terremotos y que debemos
prepararnos con los simulacros, porque
de todas maneras el terremoto tiene que
ocurrir. Nadie sabe cuando sera, pero tiene
que ocurrir en algln momento.



Entonces, clos sismos pequefios no ayudan
en nada?, pregunto Mathias. Nol respondio
Nadia. Ellos solo nos recuerdan dénde
estamos y debemos usarlos para practicar
todo lo que nos ensefian en los simulacros,

concluyod.

El papa de Miguel, dijo, jvamos a casa hijol ya
regreso el fluido eléctrico y debemos limpiar
nuestras habitaciones. Ambos buscaron la
salida del colegio, Miguel e despidib de sus
amigos y partieron rumbo a su casa por el

camino mas corto.

jPapé!, nuestra casa no tuvo dafios, dijo
Miguel, tal como ti me habias dicho, soporté
la intensidad del terremoto. {Sil nuestra

casa fue construida de manera adecuada,

afirmd su papé.




¢Recuerdas que hicimos estudios de
suelos, luego compramos los mejores
materiales y tu tio Luis, que es
ingeniero, nos ayudd con los planos y
la construccion? Todo eso fue muy Gtil
hijo, ya lo hemos comprobado.

iPapal, con Mathias vimos en el noticiero que
el terremoto llegd a destruir muchas casas,
¢por qué ocurrio esto?, pregunta Miguel.

Muchas personas han construido sus casas
sin preocuparse del tipo de suelo que hay
en ese lugar, ni de los materiales que van
a utilizar, tampoco han consultado a los
ingenieros, recuerda lo que hicimos nosotros.

Reepondié su papé.



Ya en casa, Miguel ayudé a su papa a
revisar las habitaciones. Se habian caido
objetos pequefios, libros y lamparas, pero los
muebles grandes y el televisor estaban en su
lugar. Asegurarlos a las paredes, fue la mejor
solucion, pensd Miguel. Luego de esta tarea,
el cansancio los vencié y ambos se fueron a
descansar.



iGracias
Papd!

| dia siguiente, era un nuevo amanecer
con sol radiante, en la televisién
los noticieros solo hablaban del
terremoto, describian en detalle las
localidades que fueron mas dafiadas por el
terremoto y tsunami. Miguel al salir de su
habitacion y ver a su papa, lo abrazé muy
fuertey en el fondo de su corazon le agradecia
por haberle ensefiado tantas cosas sobre

qué hacer cuando ocurren los terremotos.

iGracias papal, nunca tuve miedo, igracias!



Eres todo un hombre, hijo, replicé su papa.
\Vamos al parque! y veamos qué pasé en el
vecindario. Desde el parque, Miguel y su papé
observaron quetodaslas casas delvecindario
estaban en buenas condiciones y muchos
vecinos, deepuée de saludarlos, continuaban
recogiendo las cosas pequefias que habian
caido durante el terremoto. También observd
que en el parque habia pequefias fisuras y
lagunas, jmira papa! licuacion de suelos dijo,
Miguel.

No hay dafios papé, esto significa que el
suelo en nuestro barrio es bueno y que todos
hemos construido bien nuestras casas,
remarcd Miguel. Asi es hijo, ademas no hubo
personas heridas y mucho menos muertos, lo
cual indica que todos nos hemos preparado
bien con los simulacros. Muchas personas en
la ciudad y en el pais no lo hacen, por eso
los terremotos producen grandes datios y
muchos muertos.
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iOjala aprendan de esta importante

leccion.

FPapa, voy a pedir a nuestros profesores que
hos hablen de los terremotos, tsunamis y nos
expliquen todo lo que debemos hacer durante
los simulacros, también gque nos lleven a
los museos de ciencias, asi mis amigos y
Yo, vamos a saber como prepararnos para
cuando ocurra el proximo terremoto.

iFantastico hijol, te ayudaré en lo que ti
desees, respondio su papa.

iFapal, gracias, dijo Miguel, te prometo que

vamos a prepara rnos.

=~y



Amigos,

Para mayor informacién sobre sismos, visita la pagina
web del Instituto Geofisico del Pertu: www.igp.gob.pe

Para recibir informacién sobre los sismos que ocurren en nuestro
pais, inscribete en:

Google grupos

Google Groups Facebook Twitter

Para contactar con el Autor, escribir a:
hjtavera@gmail.com

Sobre el autor

ernando Tavera, Ingeniero

Geofisico de la Universidad

Nacional de San Agustin

(Arequipa) con estudios de
Maestria y Doctorado en sismologia.
Actualmente es Director del Programa
de Sismologia del Instituto Geofisico
del Perd

El Dr. Tavera sostiene que la
"Educacion es la base de toda cultura
de Prevencion”. En tal sentido, en el
afio 2010 publicé el texto "Educando
en la preparacion ante Terremotos y
Tsunamis”, el mismo que fue utilizado
en talleres organizados en colegios de
las ciudades de Chincha, Ilo y Arequipa.
Posteriormente, en el afio 2012, publica
el cuento “El suefio de un Terremotito”
que fue distribuido en colegios de Lima
y Arequipa.

En esta oportunidad, nos entrega un
nuevo cuento titulado "Tres Amigos y el
Terremotito”, remarcando que espera
sembrar en nuestros nifios la semilla que
los inicie en el camino de la prevencion
ante la ocurrencia de terremotos en
nuestro pais.
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